ЗАНЯТТЯ  ПРАКТИЧНОГО ПСИХОЛОГА

 «ЩО ТАКЕ ПРАВА ЛЮДИНИ, ЧОМУ ВОНИ ВАЖЛИВІ?»
I етап

  Психолог 
Вступ (2 хв.)
Показником гуманізму суспільства та держави є ставлення до дитини.  Діти є найвищою цінністю кожного народу. Саме тому Всеукраїнський Комітет захисту дітей та Міжнародний Захист дітей (секція Нідерланди) за підтримки Міністерства освіти і науки України започаткували освітній проект «Права дитини в Україні». Проект спрямований на впровадження в Україні ст.42 Конвенції ООН про права дитини згідно з якою, «держави —
учасниці зобов'язуються використовуючи належні і дійові засоби,
широко інформувати про принципи і положення Конвенції як дітей, так і дорослих». Проект має на меті покращення інформаційного рівня з прав дитини серед освітян і самих дітей України.

II етап

Вправа «Людина» (10 хв.)
Кожний учень отримує аркуш кольорового паперу А-4. Необхідно скласти аркуш вертикально навпіл, а потім без ножиць, тільки руками, «вирізати» силует людини.

Після цього кожний учасник пише на паперовому силуеті людини свою мрію, захоплення, книгу, улюблену страву та місце відпочинку.
Час виконання: (З хв.)
На наступному етапі учасники підводяться зі своїх місць і, підходячи один до одного, мають знайти й записати на відповідних частинах паперовому силуеті людини імена тих учасників, з ким у них співпала одна або кілька позицій.
Час виконання: (З хв.)
Після виконання завдання, учасники повертаються на свої місця і проводиться коротке обговорення. 
Запитання для обговорення:
· У кого з вас співпали всі позиції?
· У кого співпало декілька позицій?
· Чи є учасники, в яких не співпала жодна з позицій?
· Про що говорять відмінності? 
      Психолог:
Наші відмінності свідчать про те, що всі ми різні, підкреслюють нашу індивідуальність.

А зараз розмістіть паперові силуети людини на символічному дереві.
· Що нагадує вам ця картина? (клас, суспільство в якому ми живемо). 
· Що допомагає нам, не зважаючи на наші відмінності, жити в злагоді? (правила, права).
ПІ етап

Інтерактивна гра «Як ви думаєте?» (23 хв.)
Психолог.

Слово «права» — всім добре відоме; його дуже часто всі чують. Давайте ми з вами продовжимо речення «Права — це ....».
( Записати відповіді учнів на дошці).
Можна виділити три найбільш поширених значення поняття «права»:

1. Звичайні права — норми поведінки, засновані на звичаях.
2. Моральні   права   —  норми   поведінки,   засновані   на принципах   добра, справедливості, прийняті в суспільстві.
3. Юридичні права — норми поведінки, регульовані законом. 
4. Поряд з юридичними правами існують природні права, які людина має одразу від моменту появи на світ, або права людини.
Права людини — це те, чим, згідно з нормами моралі, наділена кожна особа як людська істота.
А зараз ми з вами об’єднаємось в 3 групи і виконаємо вправу.

Кожній групі роздаються набори карток та аркуші, на яких зображені три колонки:

У ДЕЯКИХ ВИПАДКАХ.   У БІЛЬШОСТІ ВИПАДКІВ.   ЗАВЖДИ.
Завдання:
1. Прочитайте те, що написано на картках, і покладіть колежу в ту колонку на листі, де, як ви вважаєте, вона повинна знаходитися. Наприклад, на одній з ваших карток написано: «Не можна катувати». Якщо ви вважаєте, що заборона діє ЗАВЖДИ, покладіть картку в цю колонку. Якщо ви вважаєте, що це правильно У БІЛЬШОСТІ ВИПАДКІВ, покладіть її у середню колонку. Якщо вважаєте, що ця заборона діє тільки У ДЕЯКИХ ВИПАДКАХ, покладіть її на крайнє поле.

 2. Підготуйте аргументи, чому саме в цій колонці, на вашу думку, повинна бути розміщена картка.
Час виконання: (7 хв.)
Картки.
- право на життя (картка № 1);
-
заборона тортур, нелюдяного або принизливого ставлення, покарання
(картка № 2);
· заборона рабства (картка № 3);

· заборона незаконного арешту (картка № 4);

· свобода зборів (картка № 5);
· право на справедливий суд (картка № 6);

· право на повагу приватного і сімейного життя (картка № 7);
· свобода думки і слова, релігії (картка № 8);
· право на труд (картка № 9);

· право вільно пересуватися по своїй країні і переїжджати в іншу країну (картка № 10).

По закінченню роботи групи презентують свої напрацювання.
(Картки на центральному полі описують ті права, які, на думку підлітків, повинні мати всі люди, незалежно від статі, віку, кольору шкіри, тобто за будь-яких обставин. Перелік, складений учнями, схожий на Загальну декларацію прав людини, оскільки в ній перераховуються всі основні права і свободи).
Психолог. 

Евристична бесіда (8 хв.)
Для того, щоб людина могла існувати як біологічна жива істота, їй потрібна можливість мати їжу, одяг, житло. Оскільки людина живе у суспільстві, їй, як члену суспільства, необхідно мати можливість вчитися, працювати, бути вільною і рівноправною з усіма іншими людьми. Оскільки людина живе у державі, вона має з нею правовий зв'язок. Отже, їй потрібні також можливості брати участь у житті цієї держави, вимагати від держави захисту від будь-яких посягань тощо. 
Можливості людини мати певні матеріальні, соціальні, культурні та духовні блага, які необхідні їй для нормального існування і розвитку, називаються правами людини.
Права людини призначені захищати ті можливості, які є необхідними для гідного життя людини, можливості існувати та розвиватися як особистість
Права людини — це забезпечені державою можливості задоволення людиною своїх життєвих потреб та інтересів.
Права людини  є однаковими для   всіх людей,   незалежно   від раси, статі, віросповідання, політичних чи інших переконань, національного чи соціального походження. Всі ми народжені вільними і — рівними у гідності та правах — права людини «Універсальні».
· Права людини не можна відібрати - ніхто не сміє позбавити іншу людину цих прав за будь-яких умов. Люди наділені ними навіть тоді, коли закони їхніх країн не визнають прав людини чи коли уряди порушують їх: наприклад, коли в країні існує рабство, раби все одно мають права, хоч ті й порушуються — права людини «невід'ємні».
· Для того щоб жити з гідністю, всі люди наділені правом на свободу, безпеку та гідні людини норми громадського життя — права людини «неподільні».
Коли ми говоримо, що права людини притаманні кожному, ми розуміємо
під  цим також, що кожен із нас має обов’язок поважати права іншої людини.
IV етап    
Підведення підсумків (2 хв.). Рефлексія:       
· Про що ви дізнались під час години спілкування?

· Чого ви навчились, коли виконували вправи?
